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岳阳市教育体育局
关于切实做好全市中小学生防溺水工作的

通 知

各县市区教育（体）局，岳阳经济技术开发区、南湖新区、屈

原管理区教文（体）局，市直各学校，相关民办学校：

近期，全市气温大幅升高，中小学生户外活动增多，溺水

风险增加，溺水事故进入易发期和多发期。为扎实做好中小学

生防溺水工作，有效防止溺水事故发生，按照教育提前、措施

提前、抓早抓紧的工作原则，现就相关工作通知如下：

一、扎实开展防溺水安全教育。各县市区教育行政部门和

市直各学校要提前开展防溺水安全教育工作。从即日开始，防

溺水教育要进课堂、见宣传、有实操。各学校每月要组织各班

级开展一次形式多样的防溺水专题教育活动，要求学生对防溺

水“六不”内容人人过关、入脑入心。各学校要定期在校门口、

教学楼、宿舍、食堂、教室等学生集聚场地，以显示屏、横幅、

宣传栏、板报、挂图等多种形式，开展防溺水宣传教育，建立

浓厚宣传氛围。各学校根据需要可邀请救援部门进入学校，组

织学生开展防溺水自救和救护技能演示，提高防溺水自护自救
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能力。

二、切实加强防溺水家校联系。从本月中旬开始，防溺水

教育家校联系要做到有途径、有要求、有回复。各级各类学校

要以班级为单位，以家校联系册、家长联系群、家访、电话、

微信等多种方式，开展防溺水安全提示和警示工作。各班主任

老师应要求家长检查学生掌握和牢记防溺水“六不”内容情况，

可作为家庭作业布置。要求家长对学生做到“四知道”：知去

向、知同伴、知归时、知内容，向家长提前发放《关于预防学

生溺水致中小学家长的信》（见附件）。对以家校联系开展的

防溺水警示和提示，要做到家长有回复、有回应、有回执，确

保防溺水教育家长尽知、尽管、尽责，督促家长切实履行好监

护和家庭教育职责。

三、认真做好防溺水联防联控。各县市区教育行政部门应

每月组织开展一次防溺水入校安全检查工作，督促属地各学校

压实工作责任、细化工作措施，扎实开展校园防溺水各项安全

教育工作。各县市区教育行政部门要以省委教育工作领导小组

“防溺水二十条”和市委教育工作领导小组“防溺水十条”为

依据，提早规划、积极协调，在“五一”小长假、暑假前、暑

假中等重要时间节点，及时提请县市区学安委牵头组织各成员

单位，开展防溺水专项督查检查工作，全面压实宣传、教育、

应急管理、公安、乡镇（街道）、村（居）等部门责任和学生

家长的监护责任，统筹开展好防溺水综合治理工作。

四、严格落实防溺水工作责任。各县市区教育行政部门和
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各级各类学校要切实提高工作站位，树立“生命至上、安全第

一”的理念，确保防溺水工作组织到位、教育到位、措施到位，

并严格建立起防溺水工作台账，力争实现暑期“零溺亡”工作

目标。对防溺水工作中组织不力、教育缺位、措施松散，造成

较大学生溺亡事件或引发不稳定事件的，一律依纪依规从严督

查问责。

请各县市区教育行政部门、市直各学校和相关民办学校于 3

月 20 日前将本年度防溺水工作方案报市教育体育局安全科。请

各县市区教育行政部门于 5 月 1 日前、7 月 1 日前和 8 月 20 日

前，分三个阶段将防溺水工作落实情况的相关资料和图片报市

教育体育局安全科。联系人：刘刚，电话：13627306595，邮箱：

yysaqk@163.com。

附件：关于预防学生溺水致全市中小学生家长的信

岳阳市教育体育局

2022 年 3 月 15 日
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附件

关于预防学生溺水致全市中小学生家长的信

尊敬的中小学生家长朋友：

溺水是造成中小学生意外死亡的第一杀手。春季以后，天气逐渐变

热，溺水又将进入高发季，希望广大家长务必增强安全意识和监护意识，

切实承担起监护责任，加强对孩子的教育和管理，特别是加强放学后、

周末、节假日期间和孩子结伴外出游玩时的管理，经常进行预防溺水等

安全教育，给孩子传授相关知识和技能，不断加强孩子安全意识和自我

保护意识，提高孩子们的避险防灾和自救能力，严防意外事故的发生。

要重点教育孩子做到“六不”：不私自下水游泳；不擅自与他人结伴游泳；

不在无家长或教师带领的情况下游泳；不到无安全设施、无救援人员的

水域游泳；不到不熟悉的水域游泳；不熟悉水性的学生不擅自下水施救。

尤其要教育孩子遇到同伴溺水时避免手拉手盲目施救，要智慧救援，立

即寻求成人帮助。

学生安全工作需要各方面尽心尽责、密切配合、齐抓共管。让我们

携起手来，共同为保障广大中小学生平安健康成长而努力。

祝您的孩子平安、健康、快乐！

岳阳市教育体育局

2022 年 3 月 15 日

回 执

学校已通过家访、召开家长会、邮寄、微信(请在□处划√)

通知的方式将《 关于预防学生溺水致全国中小学生家长的信》交给我，

我认真阅读了相关内容，了解了预防溺水的相关要求，一定承担起监护

责任，确保孩子的安全。

学校名称： 班 级：

学生签名： 家长签名：

家长与学生关系： 联系电话：

2022 年 3 月 日


